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KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS ) ]
DEL KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2023 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2024 m. kovo 28 d. Nr. V17E-52
Kaisiadorys

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 41 straipsnio 4 dalimi, 63 straipsnio 5 punktu,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birZelio 3 d. jsakymu Nr. V-656 ,,Dél
Savivaldybés visuomenes sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo ataskaitos
formos patvirtinimo* ir atsizvelgdama j KaiSiadoriy rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos
tarybos 2024 m. vasario 21 d. protokolo Nr. BST-01 nutarimg, KaiSiadoriy rajono savivaldybés taryba
nusprendzia:

Patvirtinti KaiSiadoriy rajono savivaldybés visuomenes sveikatos rémimo specialiosios

programos 2023 mety ataskaitg (pridedama).

Sis sprendimas per viena ménesj nuo jo jsigaliojimo dienos gali biiti skundziamas Lietuvos
administraciniy gin€y komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisves al. 36, Kaunas) Lietuvos
Respublikos ikiteisminio administraciniy gin¢y nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba
Regiony administracinio teismo Kauno riimams (A. MickeviCiaus g. 8A, Kaunas) Lietuvos

Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Sariinas Césna



PATVIRTINTA
KaiSiadoriy rajono savivaldybés tarybos
2024 m. kovo 28 d. sprendimu

Nr. VI7E-52

KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2023 METU ATASKAITA

I SKYRIUS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
LESOS
Eil. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios Skirta lésuy, Eur
nr. programos planuojamy pajamy Saltiniai
1. | Savivaldybés biudzeto 1€Sos —
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios 28 600
programos 1€Sos
3. | SavanoriSkos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos —
4. | Kitos 1¢Sos —
5. | 2022 m. 1é8y likutis 11200
IS VISO 39 800
IT SKYRIUS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
LESOMIS FINANSUOTI PROJEKTAI PAGAL PRIORITETUS

Vykdyty savivaldybés

Eil. |Programos/priemonés : . . Skirta 1ésy, Panaudota
e e visuomenés sveikatos _ sy oo
nr. poveikio sritis . . oxs tiukst. Eur 163y, tikst. Eur
programuy, priemoniy skaicius
1 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas
4. Kita
4.1. Uzkreciamyjy ligy 1 1,150 1,150
profilaktika ir kontrolé
4.2, Aplinkos sveikata 1 1,176 1,176
(triuk§mo prevencija,
geriamo vandens,
maudykly vandens
stebésena)
4.3 |Fizinio aktyvumo 5 12,117 11,869




skatinimas

4.4. |Psichikos sveikatos 1 0,900 0,900
stiprinimas (smurto,
savizudybiy prevencija,
streso kontrol¢)
4.5 [Kitos sritys 3 24,456 16,185
IS viso 1ésuy: 39,799 31,259
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2024 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. V17E-52

Priedas Nr.1

Eil. Prlem-ones ar Igyvendinimas. Rezultatai Skirta Panaudota Vykdytojas
nr- projekto ¢Sy, Eur | lésy, Eur
pavadinimas ’ ’
Visuomenés sveikatos rémimo priemonés
1 prioritetas
Neinfekciniy ligu ir traumy profilaktika ir kontrolé
1.1. | Profilaktiniy Tiksliné grupé Kaisiadoriy rajono gyventojai 18 649,00 | 10377,60 | Vs]
veZzio zymeny | Tikslas-plétoti sveikatos priezitiros paslaugas Kaisiadoriy
éminiy Rezultatas: Atliktas profilaktiniy vézio Zymeny éminiy priémimas, ide- ligoniné
priémimas, ntifikavimas:
registravimas, CA 125 (kiausidziy) i§ 200 éminiy rasta vir§ normos — 4,
identifikavimas, TPSA (prostatos specifinis antigenas) — (dalyvavo pacientai iki 50 m. ir
laikymas ir | vyresni nei 69 m.) i§ 111 éminiy rasta vir§ normos -14;
1Styrimas CA 50 (storosios zarnos)- (dalyvavo pacientai iki S0 m. ir vyresni nei
74 m.) i 100 éminiy rasta vir§ normos -1.
Gimdos kaklelio citologinis tyrimas i§ skystos terpés (PAP), pacientés
nuo 18 — 35 mety amziaus ir nuo 45 — 65 mety amziaus dalyvavo
gimdos kaklelio citologinio tyrimo i§ skystosios terpés (PAP) ir ZPV
16,18 genotipy nustatymo 1 su aukStos rizikos genotipy
(31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68) atranka 2 (PGR) programose. I§
100 éminiy nustatyti susirgimai - 3 , i§ 100 éminiy ZPV rasta 18.
Atlikta 611 méginiy. Rasta pakitimy — 40 t. y. 6,54 proc.
2 prioritetas
Uzkreciamujuy ligy profilaktika ir kontrolé
2.1. | Socialing  atskirt] | Tiksliné grupé 39 Kaisiadoriy rajono gyventojai 1150,00 1150,00 | KaiSiadoriy
patirianCiy asmeny | Tikslas-gerinti socialing atskirt] patirian¢iy asmeny sveikatos bikle, socialiniy
sve.ik.atos .gerinimas i§siaiSkinant ir uzkertant kelig tuberkuliozés ir pedikuliozés plitimui paslaugy
Kaisiadoriy I | Rezultatas: socialine atskirtj patirian¢iy asmeny sveikatos biiklés patikri- centras
savivaldybeje nimas iSaiskino susirgimus. Savalaikis gydymas sumazino uzkreciamyjy




ligy plitimo rizika.

1. Atliktas rentgenologinis 14 asmeny, neturinéiy pastovios gyvena-
mosios vietos, iStyrimas dél tuberkuliozés;

2. 25 asmenys, neturintys pastovios gyvenamosios vietos, apripinti
asmens higienos priemonémis.

3 prioritetas

Psichikos sveikatos stiprinimas, saviZudybiy ir smurto prevencija

3.1 | Pagalbos mokiniui | Tiksliné grupé-ugdymo jstaigy atstovai -13 ir 19 mokiniy 900,00 900,00 KaiSiadoriy
specialisty L - .. . . . edagoginé
kompetencijy Tikslas-Didinti specialisty kompetencijas vaiky emocinés gerovés bei psi- psichgoli ‘e
didinimas choaktyviy medziagy vartojimo pirminés prevencijos srityje bei gerinti {)arnyba g
alkoholio, tabako ir | vaiky psichologinj atsparuma.
kity psichotropiniy . . . K . . K .
mediagy vartojimo Regultatas. suorganizuoti mokymai pedagogams, pravesti mokymai mo-
pirminés kiniams
prevenctjos - srityse 1. Organizuoti mokymai 13 bendrojo ugdymo mokykly speciali-
bei paaugliy stams:

iné ijaut ", e . o ..
ZE}?;;;ZSS savijautos 2. Organizuota 10 uzsiémimy 15-18 m. Vilniaus komunaliniy
Kaiiadoriy rajono paslaugy mokyklos KaiSiadoryse paaugliams (dalyvavo po 19 asmeny).
mokyklose
6 prioritetas
Gyventoju sveika mityba ir fizinio aktyvumo skatinimas

6.1. | Rumsiskiy Tiksliné grupé- 40 Rumsiskiy miestelio gyventojy 4320 4 083,91 | Rumsiskiy

bendruomenés .. . . oL veiklos

. Tikslas- Skatinti aktyvy bendruomenés nariy dalyvavimg sveikatingumo
fizinio aktyvumo Kloie. Didinti Rumgizki eteli toiu fizini akt ) centras
skatinimas veikloje. Didinti Rumsiskiy miestelio gyventojy fizinj aktyvuma, organi- “K okalnis®

zuojant reguliarias fizinio aktyvumo veiklas, orientuotas | miestelio gyve-
ntojy poreikius, neiSskiriant nei amziaus, nei lyties bei organizuoti Svie-
téjiskg veikla apie sveikg gyvenseng, mityba, fizinio aktyvumo nauda
gyvenimo kokybei.




Rezultatas:

1. 2 k. savaitéje vyko jogos uzsiémimai ir mankstos (po 10-18 daly-
viy);
2. Pravestos dvi teorinés ir praktinés edukacijos (40 dalyviy);

Veiklos vieSintos bendruomenés FB puslapyje

6.2

Gyvenk sveikai,
ilgai ir laimingai -
2023

Tiksliné grupé 74
Tikslas-sukurti saugia ir sveika aplinka, organizuoti veiklas, susijusias su
sveikos gyvensenos ir taisyklingos mitybos jgiidziy propagavimu,
sveikatos stiprinimu ir sportiniy jgidziy ugdymu bei sudaryti aktyvaus,
turiningo ir saugaus poilsio salygas.
Rezultatas:

1. jvykdyti organizuota stovykla- i§vyka ,,Sportas visiems*;

2. surengta konferencija ,,Biik sveikas*;

3. organizuotas turistinis zZygis, suburta aktyvi bendruomené.

2302, 00

2302, 00

VSI  Draugy
pasaulis

6.3.

sveikata
aktyvus

Senjoro
-  tai
sportinis
gyvenimas

Tiksliné grupé - 48
Tikslas-Skatinti senjorus uzsiimti kiekvienam priimtina sportine veikla
Rezultatas:
1. kartg savaitéje 18 senjory mankstinosi;
2. kiekvieng SeStadienj 15 senjory lanké baseing;
3. Girelés misko pazintiniais takais 20 senjory vaik$¢iojo su
SiaurietiSkomis lazdomis;
4. du kartus savaitéje 18 senjory lanké linijiniy Sokiy uzsiémimus.
5. 48 senjorai dalyvavo festivalyje ,,Sportas visiems* Palangoje ir
reprezentavo KaiSiadoriy r. savivaldybe.
Projektas vieSintas savivaldybés puslapyje per Judomo savaités renginius.

1 700,00

1 700,00

Kai$iadoriy
pensininky
klubas

6.4.

Zasliy seniiinijos
gyventojy fizinio
aktyvumo
didinimas

Tiksliné grupé - 46
Tikslas-Skatinti Zasliy miestelio ir kity senifinijos kaimy senitinijos
bendruomeniSkumg ir judruma
Rezultatas:

1.0rganizuotas pavasario renginys- dalyvavo 20 dalyviy ir suburti 4
savanoriai;

2451,00

2 438,59

Zasliy
senilinija




2. Rudens -ziemos renginyje (maudynés Zasliy eZere, manksta lauke,
pirties paslaugos ir po pirties maudynés lediniame vandenyje) dalyvavo
30 dalyviy ir 5 savanoriai. Dalyvavo kaimynai 1§ Elektrény savivaldybés.

3. kartg savaitéje vyko pilateso mankstos uzdaroje patalpoje- po 15
dalyviy;
4. organizuota paskaita apie SiaurietiSka ¢jimg ir 1 val. praktiniai
uzsiémimai,

5. Ivadiné 2 val. trukmés teoriné pirtininko paskaita apie pirties
naudg sveikatai ir 2 val. pirties paslaugos ir maudynés lediniame
vandenyje Ziema.

Renginiai vieSinti socialiniuose tinkluose.
suorganizuoti 7 renginiai

6.5. |,2023 m. | Tiksliné grupé 32 draugijos nariai 1 344, 00 1 344,00 | KaiSiadoriy
Vandens Tikslas-plétoti sveikatos priezitiros paslaugas krasto
procediiry ir kity | Rezultatas: pravesti 37 uzsiémimai baseine nejgaliyjy
uzimtumo sajunga
priemoniy  jtaka
sveikatos
stiprinimui‘

8 prioritetas
Bendruomenés sveikatos rastingumas, sveikatos mokymas, Seimos planavimas, sveikatos Ziniy populiarinimas

8.1. | Vietoje brangiy | Tiksliné grupé-72 draugijos nariai 698, 00 698, 00 Kaisiadoriy
vaisty — | Tikslas- skleisti sveikos gyvensenos idéjas. rajono
vaistingos Zolés Rezultatas: nejgaliyjy

1. Girelés misko pazintiniais takais vyko 8 SiaurietiSko &jimo uZsi- draugija

émimai (dalyvavo 36 asmenys)

2. Edukacija ,,Vietoje brangiy vaisty — vaistingos zolés* (dalyvavo
36 asmenys);

3. organizuoti 9 Zoleliy rinkimo Zygiai.

Projektas vieSintas UAB ,,KaiSiadoriy aidai* ir Nejgaliyjy draugijos FB
puslapyje




9 prioritetas

Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas (maudykly vandens stebésena)

9.1. | Maudykly/ Tiksliné grupé-29 338 Kaisiadoriy rajono gyventojai 1 176,00 1 176,00 Kaisiadoriy
re1'<reacm1q ZOMU | ipslas- Stebéti bei tirti aplinkg ir jspéti visuomene apie pavojy uzsikrésti rajono X
prie vandens | _. _. . ) LS . savivaldybés

. . uzkreCiamomis Zarnyno bei parazitinémis ligomis. . i
telkiniy stebésena visuomenes
Rezultatas: Veikla jgyvendinta. Atlikti 128 mikrobiologiniai sveikatos
tyrimai: 64 - Zarniniy enterokoky nustatymo ir 64- zarnyno lazdeliy biuras
(Escherichia coli) aptikimo.
2023-07 mén. 2 kartus per sezong nustatyta mikrobiologiné
rekriacinés zonos tarsa prie S¢ebnicos tvenkinio
Gyventojai informuoti. Per projekto laikotarp; 8 paraSyti
informaciniai straipsniai (po kiekvienos tyrimy protokoly analizés)
12 prioritetas

Sveikatos tarybos veikla ir jos vieSinimas

12.1 | Bendruomenés Tiksliné grupé- mediky bendruomené 5109,10 5109,10 | KaiSiadoriy
svgkatos tarybos Tikslas- burti , motyvuoti visus savivaldybés medikus, ir ugdyti draugis- r4jono )
veiklos ) savivaldybés

L kus santykius .
organizacinés bendruomené
iSlaidos (Lietuvos | Rezultatas: suorganizuota Lietuvos Mediky diena, apdovanoti nusipelng s sveikatos
mediky dienos | medikai taryba
renginio
organizavimas,
dalyvavimas
Sveikata
stiprinan¢io
Kauno  regiono
darbo grupes
veikloje ir kt.)

IS VISO | 39799,10 | 31259,02
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