PLAUCIAI

INKSTAI

KASA ir INKSTAS
(kompleksas)

AKIES RAGENOS (audinys)

SIRDIS ir PLAUCIAI
(kompleksas)

SIRDIS

KEPENYS

Pasikalbekime apie gyvenima

Artimieji daznai nezino, kg apie donoryste mané
iSéje jy artimieji. Todél svarbu ne tik turéti donoro
kortele, taciau ir pasikalbéti su artimaisiais dél savo
sprendimo.

Sutikimg tapti donoru galima pasirasyti internetu
per el.valdzZios vartus arba uzpildant popierine an-
ketg - sveikatos prieZilros jstaigose, vaistinése.

Visa informacija apie tai, kaip tapti donoru:
Lietuvos asociacija GYVASTIS

0 861169530

@ gyvastis@donoras.It

@ www.donoras.It

Lietuvos asociacija ,Gyvastis” — vienintelé orga-
nizacija Lietuvoje, vienijanti organy transplantaci-
jos laukiancius ir su persodintais donoro organais
gyvenancius zmones. ,Gyvastis” skleidzia organy
donorystés idéjg, teikia pagalbg sergantiesiems ir jy
artimiesiems, bendradarbiauja su medikais. |kurta
dar 1993 m.,,,Gyvastis” turi padalinius Vilniuje, Kau-
ne, Klaipédoje, Siauliuose, Marijampoléje, Alytuje,
Vilkaviskyje.

Daugiau suzinoti apie
Lietuvos asociacijos ,Gyvastis”
veikla galite:

@ www.donoras.lt

@ .Asociacija Gyvastis” ir ,www.donoras.It”

ISleido & U

Lietuvos asociacija,Gyvastis” Lietuvos Respublikos ¥ ILNIUS

www.donoras.lt socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

www.donoras.It



Tinkamuma transplantacijai le-
mia ne Zmogaus amzius, o0 jo
sveikatos buklé. Vyriausiam or-
gany donorui pasaulyje buvo
daugiau kaip 90 mety, vyriausias
audiniy donoras buvo net 102
mety amziaus.

Tapti donoru gali tik
jaunas Zmogus.

Sutikima tapti donoru

uz mane gali uzpildyti |Sutikimg organy donorystei gali
kitas Zmogus — tévai ar |isreiksti tik Zzmogus asmeniskai,
sutuoktinis. sulaukes 18 mety.

Net jei Zmogus ir turi donoro
kortele, galutinj sprendimg dél
donorystés priima donoro arti-
mieji po jo mirties. Todél labai
svarbu apie organy donoryste
pasikalbéti Seimoje.

Donoro kortelé
garantuoja organy
dovanojima po
mano mirties.

Donorysté yra visiskai konfiden-
ciali: Zmogaus, kurio organai
persodinami, artimieji niekada
nesusitinka su organus gaunan-

Donoro artimieji
pasirenka, kam bus
padovanoti donoro
organai.

Kriksc¢ionybé nepritaria [Visos didziosios religijos pri-
organy donorystei. taria organy donorystei, kriks-
¢ionybé - taip pat. PopieZius
Jonas Paulius Il sake, kad ,Or-
gany donorysté yra didziausia
zmogaus meilés israiska zmo-

Po organy paémimo Po organy paémimo operaci-
jos lieka pooperacinis randas.

Kdang galima laidoti jprastai.

operacijos kinas lieka
sudarkytas.

Organy donorysté - tai Zzmogaus savanoriskas
ir neatlygintinas organy dovanojimas kitam zmo-
gui. Po transplantacijos Zmogui suteikiama viltis
vél gyventi visavertj gyvenima.

Gyvoji donorysteé - kai organg dovanoja gyvas
Zzmogus: serganciam artimam $eimos nariui ga-
lima dovanoti inkstg arba dalj kepeny, kadangi
Zzmogus ir su vienu inkstu gali visavertiskai gy-
venti.

Priezastys, dél kuriy nustoja veikti savi
organai ir prireikia transplantacijos:

« infekcinés ligos

« gripas ar persalimo ligos

e jgimtos ligos

e apsinuodijimai

« kity ligy komplikacijos (pvz., diabeto)

« nelaimingi atsitikimai, patirtos traumos

« kartais priezastis nenustatoma

NEitikétini faktai apie donorYSte « Jauniausias donoras Lietuvoje buvo vos

Vienas donoras gali pagelbéti net 7 Zmonéms -

iSgelbéti gyvybe ar pagerinti gyvenimo kokybe

- dhibiid

Kasmet
Lietuvoje...

Mirsta apie 42 000 Zmoniy -

IS jy apie 100 galéty buti donorais -

Tik apie 50 Zmoniy kasmet tampa -
efektyviais organy donorais

savaités kadikis
Pirmoji pasaulyje sékminga inksto transplan-
tacija atlikta 1954 m.,, Lietuvoje - 1970 m.

« Jauniausias donoro organg gaves zmogus —

vos keliy ménesiy kudikis.

Lietuvoje gyvena apie 1000 Zmoniy su
dovanotais donory organais

« Apie 350-400 Zmoniy nustoja veikti kuris

nors organas (inkstai, Sirdis, plauciai ar kepenys)

+ Atliekama apie 200 organy
ir audiniy transplantacijy

« Transplantacijos laukia apie
400 sunkiai serganciy Zmoniy,
tarp jy ir vaiky

- Apie 1450 zmoniy gyvybei palaikyti
kas antra dieng po 4 val. atliekamos
hemodializés proceduros. Siy procediry
reikia, kai neveikia savi inkstai.



