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Susirinkimas jvyko 2024-03-28.
Susirinkimo pirmininké — Rugilé Grendaité.
Susirinkimo sekretoré — Eglé Grendiené.

Dalyvavo: Rugilé Grendaite, Aivaras Jonyka, Eglé Grendiené, Kotryna Ja3auskaite,
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Rasa Augustinavi¢iené.

DARBOTVARKE:

Deél video apie psiching sveikatg kiirimo.

SVARSTYTA. Dél video apie psichine sveikatg kiirimo.

Pasitarimas vyksta kartu su KaiSiadoriy psichikos sveikatos centro (Centro)

darbuotojais.

Aptariama koks galéty biity video. Rugilé Grendaité pristato vieng i§ idéjy: video
pradZioje yra rodomas animuotas personaZas, kuriam kyla tam tikri klausimai, véliau Centro
darbuotojai atsako i $ivos klausimus. Svarbu, kad atsakymai biity neformaliis ir suprantami. Centro
darbuotojai sako, kad jie nenori filmuotis. Viltaras Kri3¢ifinas sako, kad nekuria animacijy. Bet jam
patinka id¢ja, kad biity klausimai ir atsakymai. Giedré Pavasaryté siiilo, kad j klausimus gali atsakinéti
tam tikras personaZas — taip i§sprestume nenorinéiy filmuotis darbuotojy problema.

Rugilé Grendaité dar kartg akcentuoja biisimo video tikslg — pristatyti jaunimui kas yra
Centras ir kokios jo funkcijos. Ugné Morkanaité sako, kad ji, kaip jaunas Zmogus, noréty Zinoti kur
Jai reikia kreiptis ir su kuo kalbétis apie savo problemas, kas galéty atsakyti j klausimus ir parodyti
jaunimui, kad jie turi saugia erdve dalintis savo problemomis.

Rugilé Grendaité akcentuoja, kad video turi bati daugiausiai iki vienos minutés, nes
jaunimo auditorija yra labai reikli, todél reikia sugalvot kaip jdomiai ir interaktyviai pateikti
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pradZioje , kabliukas* kas paskatinty Ziiiréti toliau, ir svarbu, ka norim iskomunikuoti.

Vyksta diskusija apie klausimus, j kuriuos reikéty atsakyti filmuojant video.
Rugile Grendait¢ sifilo prie video dar nufilmuoti Reels formato filmukus. Aivaras Jonyka sako, kad
gali buti ,,Klausimelio* laidos formato. Viltaras Kri$¢ifinas sifilo paruodti 10 trumpy Reels formato
filmuky.

NUSPRESTA. Jaunimo reikaly taryba paruosia klausimus apie Kaisiadoriy psichikos

sveikatos centra, o Centro darbuotojai parengia atsakymus.
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