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PARAISKA GALIMA UZPILDYTI IKI ... jie duoda labai daug masy bendruomenei 2025-2026
supazindindami masy moksleivius su kultiromis, kuriy né
S PALI O 1 0 2024 nejsivaizdavo esant tokias skirtingas. AS myliu tuos
moksleivius taip pat, kaip ir savuosius. Jie uzima didele dalj
mano Sirdies. Nepaprastai dziaugiuosi, kai moksleiviai grjzta
aplankyti ir papasakoja apie savo pasiekimus, tokius kaip

@ discoverﬂex.org/apply mokyklos baigimas, ir ka jie suauge toliau veikia gyvenime.”

— Priimancéios FLEX moksleivio Seimos tévas

i . . »Dalyvavimas FLEX programoje buvo geriausias dalykas, kurj
Daugiau mformac'IOS: patyré mano dukra. AS galiu pasakyti, kaip ji pasikeité - ji
+370 677 20 092 labai suaugo ir tapo atsakingesné. Ji turéjo galimybe pazinti
flex.lt@americancouncils.org kita kultlira gyvendama ja priemusioje $eimoje, patirti tipiska
Pilies g.16-9, LT-01403, Vilnius, Lietuva amerikie¢io paauglio gyvenima. FLEX ne tik jai padéjo suaugti
kaip Zmogui, bet ir as pajauciau amerikietiSka kultdra. Tevai
nerimauja dél savo vaiko saugumo, kai jis yra nepazjstamoje
Seimoje uZsienyje, taciau priimancios Seimos, FLEX
darbuotojai bei Amerikos taryba labai palaiko ir yr:
paslaugus.”
— FLEX moksleivés man |

»AS niekada neuzmirSiu Siy patirties kupiny metuy, yr 1&
nuostabios, mane priémusios Seimos. Jie nezitréjo j r ine
kaip j nepazjstama Zzmogy ir sutiko su Sypsenomis. AS :su

| viena laimingiausiy Zmoniy pasaulyje, nes a$ turiu dar' ena
MAMA, be savo tikros MAMOS. AS esu dékinga FLEX ii JAV
departamentui uz tai, kad suteiké man Sig galimybe *

— absolventé i§ Sakartvelo

Sekti FLEX:

Y @FLEXProgram () @FLEXBalti __
@@discoverFLEX,org n AmericanCouncils
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Finansavima FLEX programai teikia Jungtiniy
Amerikos Valstijy Svietimo ir kultliros departamentas
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KAS YRA FLEX PROGRAMA? 1992 metais senatorius Bill

Bradley kartu su kongreso nariu DZimu Ly¢u (Jim Leach) priemé
jstatyma, remiantj FLEX programa. Jungtiniy Amerikos Valstijy
kongresas patvirtino programos, kuria skatinama Zmoniy i$
Jungtiniy Valstijy ir buvusiy Soviety Sajungos valstybiy draugysté,
finansavima. Nuo to laiko finansavimas iSsiplété ir j kitas 3alis.
FLEX programa visi$kai finansuoja JAV vyriausybé ir
administruoja JAV Svietimo ir kultlros departamentas. Konkurso
bidu atrinktiems moksleiviams programa suteikia stipendija, kuri
padengia vieneriy mety gyvenimo JAV priimancioje Seimoje ir JAV
mokyklos lankymo iSlaidas. Taip siekiama skatinti JAV ir kity
pasaulio Saliy Zmoniy tarpusavio supratima. FLEX programa
remia tokstanciai JAV pilieciy bei vidurinés mokyklos, kurios
priima, moko bei remia moksleivius be jokios finansinés
kompensacijos. Per Siuos 31-erius metus FLEX programa,
trunkanti vienerius akademinius metus, suteiké stipendijas
daugiau kaip 30 000 viduriniy mokykly moksleiviy.

KAS ORGANIZUOJA PROGRAMA?

Amerikos Tarptautinio Svietimo taryba vykdo FLEX programos
dalyviy testavima ir atranka, supaZzindina su reikalavimais ir
organizuoja pasiruoSimo programa ir keliong. 1974 m. steigta
Amerikos Tarptautinio Svietimo taryba yra tarptautiné ne pelno
organizacija, siekianti per Svietima gerinti valstybiy tarpusavio
supratima, asmeny idéjy mainus ir bendradarbiavima. Jau beveik
50 metuy ji kuria, jgyvendina ir remia inovatyvias programas JAV,
Europoje, Eurazijoje, Viduriniuose Rytuose, Azijoje ir Afrikoje ir
jtraukia j jas deSimtis tikstanciy dalyviy. Tarp remiamy programy
yra ir keletas JAV vyriausybés programuy, skirty moksleiviams (ne
tik FLEX), studentams, absolventams, mokytojams bei

lbrgc‘leg% |g?<ri?6'privaéiu, ne pelno organizacijy JAV taip pat remia
FLEX programa. JAV vyriausybé paprasé Siy organizacijy rasti FLEX
programos dalyviams JAV priimancias $eimas ir organizuoti jvairias
veiklas vienerius metus trunkancios programos metu.

KA SUTEIKIA STIPENDIJA?
FLEX padengia Sias iSlaidas:

« Vidaus ir tarptautine kelione j abi puses (i§ namy j JAV ir atgal)
» Ménesines iSmokas, padedancias mokiniams dalyvauti
socialinéje veikloje ir jsigyti batinus asmeninius daiktus
Apgyvendinima su atrinkta ir patikrinta JAV priimancia Seima
vieneriems metams

Priémima j JAV viduring mokykla

PasiruoSimo programos veikla, jskaitant pasirengima programai
prie$ iSvykima j JAV ir po sugrjzimo j Lietuva

Programos veikla, vykdoma vietinése JAV bendruomenése
Medicinos draudima, iSskyrus esamus sveikatos buklés
sutrikimus ir danty priezidra.

KAS GALI DALYVAUTI KONKURSE?

FLEX stipendija yra nuopelnais pagrjstas konkursas, kuris yra
nemokamas ir atviras kandidatams, atitinkantiems programos
reikalavimus. Moksleiviai su negalia yra taip pat kvieCiami
dalyvauti atrankose. Kiekvienais metais tarp FLEX finalininky yra
apie 20 moksleiviy su negalia. Atrinkti moksleiviai su negalia turi
atitikti tuos pacius kriterijus, kaip ir kiti programos dalyviai.
Moksleiviai gali pateikti paraiska tik viena karta per programos
konkurso cikla.

REIKALAVIMAI DALYVIAMS

Baigtas vidurinis iSsilavinimas
REIKALAVIMAI (-AS) reikalavimai programos pradzios datos

KLASES Amziaus arba gautas diplomas iki

Neatitinka reikalavimy,

Lietuva jei baige

2007.07.15-2010.07.15

Reikalavimus atitinkantys kandidatai privalo:

. Atitikti klasés/amziaus reikalavimus nustatytus jy Saliai (ZiGreéti
lenteléje);

. Bati vidurinés mokyklos moksleiviu Lietuvoje tuo metu, kai yra
plildoma paraiska;

. Turéti gera arba aukstesnj akademiniy pasiekimy lygj;

. Bati studijavusiam angly kalba ir parodyti angly kalbos gebéjima
atrnkos metu;

. Atitikti JAV vizos reikalavimus;

. Bati Lietuvos pilie€iu

KAS NEGALI DALYVAUTI PROGRAMOJE?

« Ji/jis neatitinka 1-6 kriteriju

« Ji/jis buvo Jungtinése Amerikos Valstijose ilgiau nei (90) dieny
susumavus per pastaruosius penkerius (5) metus

» Jo/jos Seima (ar Seimos narys):
- Teikeé ar teikia paraiSkas dél emigravimo j JAV
- Planuoja emigruoti arba jau emigravo j JAV

KAS NERA PADENGIAMA?

FLEX stipendija NEPADENGIA $iy islaidy:

« |8laidy, susijusiy su tarptautinio paso gavimu.

» Asmeniniy iSlaidy, kuriy nepadengia ménesiné stipendija.

» Papildomy iSlaidy bagazui, telefono saskaity ar naudojimosi
internetu.
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KAIP VYKSTA TESTAVIMO IR ATRANKOS

PROCESAS? Moksleiviy konkursas vyksta keliais turais
internetu. Pusfinalio etape moksleiviai kartu su tévais
pakvieciami j informacinj susitikima, kuriame pateikiama
daugiau informacijos apie programa.

Tuomet moksleiviai dalyvauja individualiame pokalbyje su
Amerikos tarybos darbuotojais, atlieka standartizuotg angly
kalbos testa, raso rasinius ir gauna oficialia programos paraiska,
kurig per 10 (deSimt) dieny turi uzpildyti ir pateikti Amerikos
tarybai.

Atranka bus pagrista nuopelnais ir iSsamiose paraiSkose
parodytas pasirengimas vieneriy mety trukmés mainy patirciai.
Angly kalbos mokéjimas yra svarbus, bet ne vienintelis atrankos
kriterijus. Taip pat privaloma pateikti medicinos pazyma, kurioje
yra patvirtinta, kad moksleivis gali dalyvauti programoje.
Atrankos procesas bus baigtas pavasarij ir visi kandidatai gaus
pranesima dél savo statuso iki geguzés vidurio. Atrinkti
finalininkai birZelio—liepos ménesiais dalyvaus pasiruo$imo
programoje savo Salyje ir j JAV iSvyks liepos—rugpjicio
ménesiais. Moksleiviai sugrj$ namo kity mety geguze— birzelj.
FLEX moksleiviai privalo grjZti j savo gimtaja Salj iki programos
pabaigos datos, kuria patvirtina Amerikos taryba. JAV viza,
iSduota programai, nebus pakeista ar pratesta pasibaigus
programos laikotarpiui.

KOKIA NAUDA MAN SUTEIKS MAINY PROGRAMA?

FLEX programa suteikia mokiniams galimybe pazinti Jungtiniy
Valstijy Zmones ir kultiira. FLEX dalyviai yra jaunieji
ambasadoriai, pristatantys amerikie¢iams savo valstybiy
Zmones ir kultlira. Mokiniai jgyja supratima ir ugdo jautruma
kitoms kultiroms, tobuléja kaip asmenybés, mokosi gyventi
savaranki$kai ir vis labiau abipusiSkai priklausomame
pasaulyje. Mokiniai sukuria tvirtus rySius su priimanc¢iomis JAV
Seimomis ir bendruomenémis, kurie daznai tesiasi ir visa
gyvenima. GrjZze namo, dauguma mokiniy véliau baigia
prestiZinius universitetus ir dirba jdomius darbus, kur
panaudoja Jungtinése Valstijose jgytus jgudZzius.

KA REIKETY APSVARSTYTI PRIES PILDANT
FLEX PROGRAMOS PARAISKA?

Programa besidomintys mokiniai turéty jvertinti, ar dalyvavimas
mety trukmés mainy programoje neturés neigiamo poveikio jy
mokymuisi ar asmeninei ateiciai. Mokiniai turéty apsvarstyti
Siuos klausimus:

« Ar turésiu pakartoti mokslo metus sugrjZzes namo?

Ar as$ spésiu laiku grjzti namo ir i$laikyti baigiamuosius
mokyklos/ universiteto/instituto egzaminus? FLEX studentai |
savo bendruomene grjzta vélyva geguze ir birzelj.

Ar universitetas atidés mano studijas, jei a$ jau buvau
priimtas?

Ar sugrizes turésiu atlikti karine tarnyba?

Ar galésiu baigti savo mokykla su pagyrimu?

Atkreipkite démesj: nors mokiniai mokysis JAV vidurinése
mokyklose, ju mokymo programos i$ esmés skiriasi nuo
mokiniy valstybés mokymo programuy, todél jie greiciausiai
mokysis kity dalyky.



