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Tymuy protrukis Kauno apskrityje ?
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Tymuy skaicius per paskutinius 12 men. (2019-01)
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Europa - 12 266 atv.:
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Mirciy nuo tymuy skaicCius per paskutinius 12
men. (2019-01)

&

ecdc  Surveillance Atlas of Infectious Diseases

<— > | Measles ~ All cases - Most recent 12 months only ~ Number of deaths ~

Clear X  Filter

Europa - 33:
Rumunija 22
Italija 7
Prancuzija 2
Graikija 2



Tymy epidemiologine situacija Lietuvoje (2019 m. iki kovo 25 d)
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Tymuy atvejy skaiCius Kauno apskrityje
2001 — 2019 m. (iki kovo 25 d.)
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EINAMOJI TYMY PROTRUKIO 2019 M. KAUNO APSKRITYJE
ANALIZE (atlikta 2019-03-25)

ki 2019-03-25
e gauti 287 jtarimai apie tymy atvejus
* uzregistruota — 180 patvirtinty tymy atvejy



Jzanga.

Tymy protrtkis Kauno apskrityje prasidejo

» 2019-01-06 (susirgimo data)

+ 2019-01-10 (kreipimosi j ASP] data)

+ 2019-01-18 (diagnozés pavirtinimo data)

2019-01-06 tymais susirgo du pirmieji asmenys Kaune: LSMUL vaiky ligy skyriaus slaugytoja (VV 44 m.) ir LSMUL vaiky ligy skyriaus pacientas (]JB 11 mén.), gydesis LSMUL 2018-11-22 — 2018-12-27 ir 2019-01-
02 - 2019-01-25 (pastaba: Siame LSMUL vaiKy ligy skyriuje gydomi ir onkologinémis ligomis sergantys vaikai). Siy dviejy susirgimy ligos Saltinis liko nenustatytas.

Po 14 dienﬂanubacijos laikotarpis 7-9 d. 10-12 d. (%ali svyruoti nuo 7-18 d. iki 21 d.) 2019-01-20 susirgo 40 m. LSMUL vaiky ligy skyriaus slaugytoja, slaugiusi JB. 2019-01-25 susirgo LSMUL vaiky Iigqgskyriaus
pac_lente':&'\(AAM 201 m?rll_%’l\l/%” ({;yéiéstl LSMUL nuo 2018-11-20 beveik du ménesius (buvo operuota 2019-01-16), taCiau kai susirgo fymais, kreipési ir buvo hospitalizuota V§] Kauno klinikinéje ligoninéje. 2019-01-25
susirgo m. studentas.

* Viso susirge - 12 sveikatos prieziuros darbuotojy (2 jslaq?(yto{os i LSMUL vaiky ligy skyriaus (susirgusios 2019-01-06 ir 2019-01-20) bej viena V§| Kauno
klinikinés ligoninés slaugytoja, susirgusi 2019-02-04, galimai Kontaktavo su tymais serganciu asmeniu, kuris buvo V§] Kauno klinikinés ligoninés priémime
2019 m. sausio 28 d.) ir vienas LS studentas, susirges 2019-01-25, atlikes praktika.

Kauno respublikinés ligoninés gydytojas (susirgo 2019-02-20)

Kauno miesto poliklinikos Kalnieciy filialo Seimos gydytoja (susirgo 2019-03-06)
LSMUL KK gydytojas (susirgo 2019-03-05)

LSMUL KK suaugusiyjy priémimo skyriaus slaugytoja (susirgo 2019-03-06)
LSMUL KK vaiky skyriaus slaugytoja (susirgo 2019-03-06)

LSMUL KK slaugytoja (susirgo 2019-03-06)

LSMUL KK skubios pagalbos skyriaus slaugytojos padéjéja (susirgo 2019-03-08)
LSMUL KK slaugytoja (susirgo 2019-03-10)

Kauno klinikinés ligoninés slaugytoja (susirgo 2019-03-06)

» Sirgo 5 ikimokykliniy ugdymo jstaigy vaikai ir 20 mokykly moksleiviai, 6 ugdymo jstaigy darbuotojai (2 I/d darbuotojos, 4 mokyklose).

» Atliekant tymy protrikio epidemiologine dia?(nostika iSsiaiskinti 609 salytj turéje asmenys, kuriems organizuotas sveikatos buklés stebéjimas 21 d., i$ jy
124 asmenys pasiskiepijo per 72 val. po kontakto.



Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje
(epidemine kreive) pagal susirgimo datas

Daugiausia tymy atvejy
registruota
| pikas: vasario 4 - 12 dienomis —

46 atvejai (25,5 proc.)
Il pikas — kovo 2 - 9 dienomis —
86 atvejai (48 proc.)
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Susirgimai visose Kauno
apskrities administracinése
teritorijose.

Daugiausia atvejy
registruota Kauno mieste —
125 (69,4 proc.)

Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje
(epidemine kreive) pagal susirgimy datas
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Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje
pagal ligonio gyvenamajq vieta
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Patvirtinty tymy atvejai Kauno
45,5 proc. tymais

susirgusiq_as_meng buvo _ apSk”tYJe
hospitalizuot hospitalizacijos statusas

86 ambulatoriskai

besigydantys ligoniai
(88 proc.) kreipési j VS| o8

Kauno klinikiné ligoninés
priémimo skyriy

90

85

80

75

70
hospitalizuotas nehospitalizuotas



Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje

Daugiau tymy atvejuy registruota tarp pagal dnmZi l!
suaugusiyjy asmeny — 137 atvejai

(76 proc.)

65
Daugiausia tymy atvejy nustatyta 35-
44 mety amziaus grupeje — 65
atvejai (36 proc.)
34
? 15 16 I 15
10
10 8
| B = B .

Iki 16 mén. 17 mén.-2 m. 3-5m. 6-8 m. 9-17 m. 18-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-54 m. 55-64 m. 65-74 m.



Rodiklis 10 000 gyv.
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Sergamumo tymais rodiklis Kauno apskrityje
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Iki 1 m.
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pagal amziy
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Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje
galutines diagnozes (pagal TLK-10-AM)

Tymai su komplikacijomis

— 88 atvejai (48,9 proc.)
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BO5 B05.2 (komplikuoti B05.3 (komplikuoti vidurinés B05.8 (kitos komplikacijos) B05.9 (tymai be komplikacijy)
pneumonijos) ausies uzdegimo)




Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje
galutines diagnozes pagal TLK-10-AM

IS 137 suaugusiyjy
sirgusiy tymais, su

komplikacijomis — 57
atvejai (41,6 proc.)
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Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje

Akt Keatio sorolgnial laboratoriniy tyrimy rezultatai

tyrimai, kuriy metu buvo
nustatyti IgM(+) antiktnai.
10 ligoniy (5,5 proc.) iS

klinikinio méginio (kraujas
arba nazofaringinis tepinélis)
nustatytas tymy viruso RNR

53 ligoniy (29,4 proc.) —
diagnozeé patvirtinta kliniskai
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IS 137 suaugusiyjy — 12 asmeny buvo skiepyti (12,2 .
proc.), i§ ju 5 — 1 doze (>40 m.), 6 — Il dozémis (>24 m.) d pskrltyj e

ir vienas- po salycio.

pagal imunizacija

IS 43 tymais susirgusiy vaiky:

40 neskiepyty, is jy 9 vaikai per jauni skiepams (7

mén.—1;,9mén. —1; 1 mety—1; 1 metyir1 mén. -2; 1

mety ir 2 mén. — 3; 1m. ir4 meén. - 1) 3
3 skiepyti - 1 vaikas buvo skiepytas 1 doze (1 m. 5 4
mén.) ir du — 2 dozem (15 m.)
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Iki 16 men. 17 mén.-2 m. 3-5m. 6-8 m. 9-17 m. 18-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-54 m. 55-64 m.

NeZinoma m Neskiepytas Skiepytas 1 doze B Skiepytas 2 dozém m Skiepytas po salycio

Patvirtinti tymy atvejai Kauno

63-72 m.



Patvirtinti tymy atvejal Kauno apskrityje
Sirgo: pagal imunizacija (proc.)

15 skiepyty (6 - skiepyti |
vakcinos doze ir 8 - skiepyti Il

vakcinos dozémis, 1 — po
salyCio)

55 - neskiepyti

110 - skiepy buklé nezinoma

m Neskiepytas = NeZinoma = Skiepytas 1 doze Skiepytas 2 dozém = Skiepytas po saglycio



NVSC Kauno departamento veiksmail

Veiksmai Kada jvykdyta Kam skirta Pastabos

Kauno apskrities asmens sveikatos
priezitros

jstaigy vadovams ir

Kauno apskrities savivaldybiy
gydytojams

2019-01-25 rastas Nr. (2-13 ULAC Dél informacijos apie tymy protrikj

16.1.1 E)2- 3543 Kaune
Kauno miesto sveikatos priezitros
jstaigy vadovams ir
Kauno miesto savivaldybés gydytojui,
Nacionalinés visuomenés sveikatos priezilros
e laboratorijai
(zodziu ir rastu) 2019 m. vasario 12 — kovo g 'nformaciniai rastai (bendriné informacija) skirti
. : . kiekvienai Kauno miesto ugdymo jstaigai kurioje
dienomis parengta 21 rastas . : ..
registruoti tymy atvejai
2019-02-13 rastas Nr.(2-13 Kauno apskrities savivaldybiy administracijoms ir
16.1.1 E)2- 6865 Kauno apskrities visuomenés sveikatos biurams
V§| Kauno Klinikinés ligoninei;
2019-02-28 rastas Nr. (2-13 Kauno miesto savivaldybés gydytojui;
16.3.3 E)2-9848 Nacionalinés visuomenés sveikatos priezZilros
laboratorijai

Dél tymy epidemiologinés
priezituros ir imunoprofilaktikos
aktyvinimo

2019-01-03 rastas Nr.

(2-13 16.1.1 E)2- 229

Dél asmens sveikatos prieziuros jstaigy
budrumo jtariant ar nustatant tymus

Informacijos
W EVInEERS 2019-01-25 rastas Nr. (2-13

kitoms 16.1.1 E)2- 3451
institucijoms

IS 21 parengto ir iSsiysto rasto, trys -
ikimokyklinéms jstaigoms.

Dél tymy protrikio

Dél tymy infekcijos kontrolés
reikalavimy uztikrinimo asmens
sveikatos prieziuros jstaigose



Veiksmai Kada jvykdyta

Kam skirta

Pastabos

Konsultacijy
apie tymus bei
vakcinacija
skaicius

Sausio — vasario meén.

2019-01-21 (straipsnis ir
praneSimas spaudai)

2019-01-31 (straipsnis)

PraneSimai
spaudai / interviu

2019-02-13 (praneSimas
spaudai)

2019-02-13 (interviu)
2019-02-13 (praneSimas
spaudai)
2019-02-26 (praneSimas
spaudai)

Ukio subjektai- ASP] ir vaiky ugdymo jstaigos
(mokyklos)

Tymai neaplenkeé ir Kauno apskrities

Tymai toliau plinta. Kaip elgtis, jeigu turéjote
salyt]

Serganciyjy tymais daugeéja: kas saugus, o kam
reikéty susirdpinti?

Gyventojams

Jonavoije jtariamas pirmasis tymy atvejis

Tymai jau ir Jonavoje

Telefonu (ZodZiu):
45 — dkio subjektams
7 — gyventojams, organizacijoms
El. pastu - 3

nvsc.Irv.It; Irytas.It, 1zinios.lIt;
www.kaunieciams.lt;

https://www.15min.It
https://d.facebook.com/aliojonava/? tn =C-R

nvsc.lrv.It;
https://www.vsbprienai.lt/2019/01/31/
https://en-gb.facebook.com/kedainiuvsb/posts

Prieny rajono savivaldybés visuomenes
sveikatos biuras - Home ...
https://www.facebook.com » Places » Prienai;
https://www.krs.It/savivaldybe/naujienos/serganci
uju-tymais-daugeja/; http://www.jonavavsb.It/;
http://www.kaisiadorys.|t
Lietuvos ryto TV, 24/7

https://www.jonavoszinios.It

http://jonavosnaujienos.lzinios.|t/tymai-jau-ir-
jonavoje/


file:///C:/Users/orina.ivanauskiene/Documents/Oro%20lasines/Tymai/2019/Tymu%20lenteles/%0dhttps:/d.facebook.com/aliojonava/?__tn__=C-R%0d
https://en-gb.facebook.com/kedainiuvsb/posts

Tymy valdymas — informacija ugdymo jstaigoms

Ir VSB

» Kiekvienai jstaigai individualiai
siunc€iami rastai: ,...Atkreipiame démes;j,
kad 2019-...-...- 2019-...-... Jusy jstaigos
auklétiniai ir darbuotojai galimai turejo
salytj su jtariamu tymy susirgimu.
Rekomenduojame visiems, salytj
turéjusiems asmenims stebéti savo
sveikatos bukle 21 dieng iki 2019-...-.....° e

Falss  Pagrindinis  ftepimas  Diainas  Maketas  Nuorodos  Pastas  Pediora  Rodymas  Zimnas Q) Kanorite danyti
Kas yra tymai?

Didziausia rizika tymai kelia- nesirgusiems, neskiepytiems ar nepilnas skiepytiems (viena
tymy vakcinos doze) kidikiams, vaikems ir suaug nésdiosioms
(prislopinto imuniteto) asmenims; sveikatos prieitros jstaigy darbuotojams

Dasniausiai susirgimas tymais pradzioje pasireiskia kariciavimu, velian — akies jungines
ubdegimu, sloga, kosuliu, atsirands Koplike démes (balti grodeliai” ant skruosto gleivines). Ligai

augiau informacijos apie tymus rasite e
acionalinio visuomenés sveikatos centro
interneto svetainéje adresu
https://Invsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-
valdymas/tymai. R

bakterinis sinusitas, trombocitopenija
®  Retos vélyvos tymy

miokarditas, hepatitas, glomerulonefritas
*  Sunkios tymy komplikacijos - encefalitas, memngosacefalitas — sivysto 1 18 1000

PRIDEDAMA. Kas yra tymai?, 2 lapai“

Kickvienas sergantis tymais izoliuojamas. Nekomplikuoti, lengvos eigos tymai gydomi
namuose. Esant sunkesnei ligos eigai, prisidéjus komplikacijy, tymais sergantis ligonis
hospitalizuojamas

Specifinio tymams skirto gydymo, veikiandio ligos sukeléja néra, todel skiriamu gydymo
reZimu stengiamasi palengvinti ligos simplomus — mafinti karitiavima, akis saugoti nuo
dirginandios Sviesos, akys plaunamos dezinfekuojanéiy medziagy tirpalass, patariama vartoti daug
skyséiy, apsaugoti oda nuo iésauséjimo. Prisidéjus bakteriniy komplikacijy skiriami antibiotikai
Pessirgus tymais susidaro ilgalaikis visa gyvenima trunkantis imunitetas
Pessirgus tymais nuo kel menesiy tki keliy mety organizmes bina imlesais kitoms
jjoms, gali patimeti létiniai susirgimai.

2 pav. Odos berimas

1 pav. Kgplika demes burnos gleivineje

~ potimis

Kaip gydomi tymai?

Kas yra tymas (Sudernamumo refimas] - Word

Orina hsnauskiene.

Tymy profilaktika

Efektyviausia priemoné, apsauganti no tymy yra skiepai tymu, raudonukés, epideminio
parotito (MMR) vakcina Vaikai skiepijami pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy
skiepijimy kalendoriy MMR vakcinos dozémis 15-16 mén.ir 67 m. amzije

Salytj su tymais serganéiu asmeniu turéjusiems asmenims per 72 val. rekomenduojama
viena MMR vakeinos doze (Valstybés bindseto lelomis), jeigu asmuo yra imius tymams
(neskiepytas, skiepytas tik viena vakeinos doze ar nesirges) ir sveikatos stebejimas iki 18 dieng po
sqlytio. Jeigu asmuo buvo paskiepytas per 72 val, sveikatos stebéjimas rekomenduojamas tki 21 d

Stebejimo laikotaspiu pasireidkus bet kokiems sveikatos sutrikimams, kusie bodingi tymams,
nedelsiant kreiptis § savo seimos gydytoja

Parengé Nacionalinio visuomens sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Kauno
departamento Uskreéiamujy ligy valdymo skyrius.

2019-02

m




Informacija apie tymus - Nacionalinio visuomenés sveikatos centro

interneto svetainéje adresu https://nvsc.Irv.lt/It/uzkreciamuju-ligu-
valdymas/tymai

Nacionalinis visuomenés sveikatc X [ Tymai | Nacionalinis visuomenes X + - X

C O @ Nesaugi [ nvscInvlt/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas/tymai * A II o :
22 Taikomosios programas Leg DELFI Zinios E 15min naujienos — ... E Verslo Zinios Qz Google” vertéjas Auto Bankai Rusizki Lenkija Softas 9 Route Michelin m Jungtiniy Amerikos ... @ Plotai.eu - sodybos,... »
W INAUIOTIATS VISUOITIETNES SVEIKDLUS CEIILNdS PIIE SVEIKALUS dP5dUgUs TTHHISLETNTUS .
Paieska o I8pléstiné paie3ka Naujieny prenumerata

Tymai

Titulinis » UZkrec¢iamujy ligy valdymas » Tyma Spausdinti

Tymai - per org plintanti uzkre¢iamoji liga, sukeliama virusy. Tagiau plisti gali ir per kvépavimo taky isskyromis uZterstas rankas ar kitus aplinkos daiktus.

démes. Charakteringas makulopapulinis bérimas, kuris nenieZti. Bérimas paprastai pasireiskia 3-7 ligos dieng, prasideda veido srityje, uz ausy, véliau iSplinta | kitas kino

vietas; bérimas i3lieka 4-7 dienas.
Inkubacijos laikotarpis - 10-12 dieny (gali svyruoti nuo 7 iki 18 dieny).

Jeigu asmuo yra imlus tymams, uzsikrésti uztenka 15 min. ir daugiau, jeigu bendraujama artimai (veidas j veidag) arba bunama toje pacioje patalpoje. Tymais sergantis

asmuo gali uzkreésti kitus dar 4-5 dienos iki ir 4 dienos po bérimo atsiradimo.

Prevencija - skiepijimai kombinuota tymy, epideminio parotito, raudonukés (MMR) vakcina. Lietuvoje nuo tymy vaikai pradéti skiepyti 1964 m., nuo 1992 m. vartota

trivalenté MMR vakcina, 1998 m. pridéta antroji MMR vakcinos dozée.




Tymai

* Inkubacijos laikotarpis 7-9 d. 10-12 d. (7-18 d. iki 21 d.)

« UzkreCiamumo laikotarpis 4-5 dienos iki bérimo ir 4 d. po bérimo
pradzios

 Plitimo kelias:
« Aerogeninis (aerozolinis ir oro lasinis)
» Per kvépavimo taky sekretg (rankos, aplinkos daiktai)
« >15 min. artimas (veidas j veidg) salytis arba buvimas toje pacioje
patalpoje (kambaryje)
* Imunosupresiniy asmeny salytis — jéjo | patalpg IS karto po serganciojo
« Suserga 90-95 proc. turéjusiy salytj imliy asmeny

ULAC, Metodinés tymy rekomendacijos, 2014



Tymuy kriterijal

Klinikinial kriterijai

 Bet kuris asmuo, kuriam
pasireiSkia kars€iavimas

* IR
— makulopapulinis bérimas

* IR bent vienas IS siy trijy kriterijy:
— kosulys
— rinitas
— konjunktyvitas

KOMISIJOS |GYVENDINIMO SPRENDIMAS (ES) 2018/945 2018 m. birzelio 22 d. ,Dél uzkreCiamuyjy ligy ir susijusiy
specialiyjy sveikatos problemy, kurioms turi bati taikoma epidemiologiné priezilra, ir susijusiy atvejy apibrézciy*
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018D0945&from=LT



Pacienty, serganciy arba jtariamy, kad serga
tymais, izoliavimo priemones

* Ligoninéje arba namuose

* Asmens higiena (ranky higiena)
* Medicininé kauke ligoniui
 Patalpy valymas ir védinimas

Ligonio izoliavimo priemonés taikomos ne trumpiau kaip
4 paras po berimo pradzios



Tymuy infekcijos kontroles reikalavimai

1. Sveikatos prieziuros darbuotojai turety buti profilaktiskai
paskiepyti nuo tymy dviem vakcinos dozemis arba jy
specifinis imunitetas pries tymus turety buti patvirtintas
laboratoriniais (serologiniais) tyrimais

2. Salytj turejusiems asmenims (neskiepytiems, nepilnai
skiepytiems (viena MMR vakcinos doze), nesirgusiems tymais),
viena MMR vakcinos doze gali buti skiriama iki 72 po
kontakto

LR SAM 2013-06-18 rastas Nr. (10.2.3.4-194)10-5134 ,Dél tymy epidemiologinés priezitros, atvejy epidemiologinio
tyrimo, kontrolés priemoniy bei prevencijos rekomendacijy”



Skiepijimal nuo tymy Lietuvoje

* Nuo 1964 m., buvo atliekami viena vakcinos doze
* Nuo 1988 m. pradeti skiepijimai dvejomis vakcinos dozemis
* vakcinos nebuvo EU gamintojy

Nuo 1993 m. vaikal pradéti skiepyti EU gamintojy vakcinomis

* Nuo 1998 m. skiepijami 15-16 mén. - MMR vakcina ir 12 mety
-MMR vakcina

* Nuo 2002 m. skiepijami 15-16 mén. - MMR vakcina ir 6-7 mety
— MMR vakcina



Rekomendacijos ugdymo jstaigoms (pateikta 2019-03-25)

 Vaikal, pagal Siuo metu galiojantj Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijim
kalendoriu, turety bati gasl_qep_ytl dviem tymy, raudonukes Ir epideminio parotito &I&I\&FR’)H
vakcinos dozemis 15-16 men. ir 6-7 mety amziaus. Sie skiepijimai vykdomi Valstybés_
biudzeto lesomis, tai yra uz skiepijimg moketi nereikia. Vaikams, kurie del jvairiy priezasciy
nebuvo paskiepyti, sudaromi individualus skiepijimo planai, atsizvelgiant | sklepl{ar_no_
asrr%enskamzm Ir skiepijimo indikacijas, nurodytas imuninio vaistinio preparato charakteristiky
santraukoje.

e Suaugusiesiems rekomenduojama jsivertinti savo skiepijimy ar sirgimo bukle. _
Neskiepytiems, skiepytiems fik viena vakcinos doze ar tymais nesirgusiems asmenims
rekomenduojama savo |lesomis pasiskiepyti viena MMR vaKcinos doze. MMR vakcina
rekomenduojama pasiskiepyti mamoms, jeigu planuojamas Seimos pagausejimas, siekiant
apsaugoti bUsimg naujagimj. TacCiau nésciyjy skiepyti MMR vakcina negalima ir paskiepytoms
moterims rekomenduojama 1 ménesj saugotis néstumo.

* Skiepytiems tik viena tymy vakcinos doze bei asmenims, nezinantiems ar sirgo

tymais rekomenduojama jsivertinti savo specifinj imunitetg pries tymus, t.y. atlikti kraujo
éminio serologinj tyrimg del tymy IgG antikliny kiekio nustatymo.


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/333a8c10ab9211e88f64a5ecc703f89b

Kaip apsaugoti savo artimuosius nuo tymy ?
Informacija visuomenei (2019-03-25)

Patarimai gyventojams:

Pae'(utus pirmuosius ligos pozymius, nedelsiant uzsideti ir ligos uzkreCiamumo
laikotarpiu (4-5 dienos iki ir 4 dienos po bérimo atsiradimo) déeveti medicinine
kauke, kad kuo maziau virusy patekty j aplinka.

Laikytis kosulio etiketo ir nepamirsti asmens higienos, t.y. daznai plauti rankas.
Uztikrinti tinkamg patalpy vedinimg ir valyma.
Vengti masinio susiblirimo uzdarose patalpose, daugiau bati gryname ore.

Salytj su serganciu tymais turéjusiems asmenims, jsivertinus savo skiepijimy ar
sirgimo bukle, rekomenduojama kreiptis j savo Seimos gydytojg ir pasiskiepyti per
72 val. nuo sqi cio. Nesuspejus pasiskiepyti per nurodytg laikotarpj, butina islaukti visg
inkubacinj laikotarpj (21 d.) ir pasiskiepyti, jeigu nesusergama.

Skiepytiems tik viena tymy vakcinos doze bei nezinantiems ar tymais sirgusiems
asmenims rekomenduojama jsivertinti savo specifinj |n_1un|tetat pries tymus, t.y. atlikti
kraujo éminio serologinj tyrimg deél tymy IgG antikliny kiekio nustatymo.



Kauno apskrities vaiky skiepijimy MMR vakcina
apimtys

» ASP] periodinés kontrolés metu jvertintos vaiky nepaskiepijimo
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79 pav. Dvejy mety amiiaus vaiky skiepijimo nuo tymuy,
epideminio parotito ir raudonukeés infekcijy apimtys pagal
savivaldybes Lietuvoje 2017 m.

Lietuvoje 93,5 proc.
Kauno aps. 91,2 proc.

ULAC, Sergamumo uzkreciamosiomis ligomis Lietuvoje 2017 m. apzvalga



Vaiky skiepijimy apimtys MMR vakcina (7

m.)
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80 pav. Septyniy mety amziiaus vaiky skiepijimo nuo tymuy,
epideminio parotito ir raudonukeés infekcijy apimtys pagal
savivaldybes Lietuvoje 2017 m.

. =93 proc.

90-95 proc
. = 90 proc

Lietuvoje 92,3 proc.

Kauno aps. 89 proc.

ULAC, Sergamumo uzkreciamosiomis ligomis Lietuvoje 2017 m. apzvalga



Nepaskiepyty vaiky skaicCius pagal Kauno
apskrities administracines teritorijas 2018 m.

 [emen  weon
Kaunas 418 244

Kauno r. 60 80

Kédainiai 33 16

Jonava 67/ 48

Kaisiadorys 24 32

Prienal 29 28

Birstonas 2 1

Raseilnial 21 18

IS viso 654 767



Kauno apskrities pirmines ambulatorines ASP
paslaugas teikiancCios istaigos

Kaunas 1 (5 padaliniai) 37 (41 su
padaliniais)

Kauno r. 3 7 10
Kédainiali 1 1 2

Jonava 1 3 4
Kaisiadorys 5 2 7

Prienal 5 4 9

Birstonas 1 1

Raseinial 2 3 5

IS viso 19 (23) 56 75 (79)



Apibendrinimas.

» Tymy protrukis Kauno apskrityje isplito del nepakankamy
vaiky ir suaugusiyjy skiepijimo MMR vakcina apimciy ir
galimai isblésusio suaugusiyjy asmeny specifinio imuniteto.

* Del medicinos darbuotojy skiepy. Vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. spalio 14 d. Nr. V-716
jsakymu ,Dél darbuotojy, kurie skiepijami darbdavio leéSomis, profesijy ir
pareigybiy sgraso patvirtinimo” darbdavys, ar jo jgaliotas asmuo, jvertines
pavojy darbuotojui uzsikrésti uzkreCiamaja liga konkrecioje darbo vietoje,
privalo sudarytl skiepijamy darbdavio |[éSomis darbuotojy sgrasg ir

organizuoti jy skiepijima.

* Infekcijy kontroles reikalavimai ASP). Turi atitikti Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2012 ,Sveikatos priezitros jstaigos.
Infekcijy kontrolés reikalavimai® reikalavimus.



l. Vaiky skiepijimy apimtys



PATVIRTINTA

LIETUVOS RESPUBLIKOS VAIKY PROFILAKTINIY Hetwnos Respubios svelltos  apsaugos
SKIEPIJIMU KALENDORIUS V-o5s | | |

Eil. Vakcina Ikl 24 2-3 12 15 15 16 6-7 15-16
\[g paros mén. | mén. metai metq mety

Tuberkuliozés

vakcina
2 Hepatito B vakcina HepB* HepB* HepB*
3 Kokliu$o, difterijos, DTap Dtap DTap DTap DTap

stabligés vakcina
4 B tipo Haemophilus Hib Hib Hib Hib

influenzae infekcijos

vakcina

L . Nuo 2015

5 Poliomielito vakcina IPV IPV IPV IPV IPV

m. spalio
1d.

6 Pneumokokinés @V PCV PCV’D

infekcijos vakcina

~

Tymy, epideminio MMR* MMR
parotito, raudonukés

vakcina Nuo 2014 m.
spalio 1d.

8 Zmogaus papilomos
viruso infekcijos
vakcina

9 Rotavirusinés RV

infekcijos vakcina

Nuo 2018 m.
rugséjo 1d.

Nuo 2016 m.
rugséjo 1d.

_ Nuo 2018
10 B tipo

meningokokinés
infekcijos vakcina

MenB

m. liepos
1d.




Kai kurios vaiky skiep

1.17.11. SKIEPIJIMO APIMTYS ADMINISTRACINESE TERITORIJOSE

ijimy api

tys 2014-2017 m.

18 lentelé. Vakcinomis valdomy uzkreciamuyjy ligy, nuo kuriy skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, skiepijimo apimtys administracinése teritorijose 2014-2017 m.

Apskritis

Alytaus
Klaipédos
Marijampolés

Panevéiio

2014

2015

2016

Siauliy
Taurages
Tel3iy
Utenos

Vilniaus

BCG
(iki
1 mety)

HepB1 |DTaP/IPV/

(iki1
mety)

Hib1
(1 metai) (

MMR1
2 metai)

92,9

MMR?2
(7 metai)

91,0

93,9

93,2

93,9

93,3

929

91,0

91,4

93,7

94,2

r

94,0

94,1

92,8

90,0

BCG
(iki
1 mety)

HepB1 |DTaP/IPV/

(iki1
mety)

MMRT | MMR2

Hib1 2 metai)|(7 metai)

(1 metai) (

BCG
(iki
1 mety)

HepB1 |DTaP/IPV/

(iki1
mety)

ULAC, Sergamumo uzkreciamosiomis ligomis Lietuvoje 2017 m. apzvalga

MMRT | MMR2

Hib1 2 metai)|(7 metai)

(1 metai) (

2017
BCG | HepB1 [DTaP/IPV/
(iki (iki 1 Hib1
1mety) | mety) |(1 metai)

MMR1
(2 metai) (7 metai)

MMR2

91,5

94,2

930 | 919
947 | 92,8
943 | 934

93,2
936 | 950
935 | 917




Vaiky skiepijimo apimtys Kauno
apskrityje 2018 m.

>95 proc.
90 - 95%

poliomielitas ir B tipo
Haemophilus influenzae
(DTaP-IPV-Hib)

Kokliusas, difterija, stabligé,
poliomielitas (DTaP-IPV)*

Zmogaus papilomos viruso
infekcija HPV2

Difterija, stabligé, kokliusas
(Tdap) + difterija, stabligé (dT)

Tymai, raudonuké, epideminis
parotitas (MMR)

Ligos pavadinimas Vaiky Raseiniy r. Kédainiy r. ﬁadoriq >Prienq r. Kaunor. Kauno m. Jonavosrr. Birstono r. Kauno
amzius k/ apskritis

Tuberkuliozé (BCG) Iki 1 m. 99,6 99,4 99,4 96,9 |96 96,6 97 100 96,6

Hepatitas B (HepB) 1m. 96,7 |96,7 92 91,8 |91,8 91,8

Pneumokokinés infekcijos 1m.

vakcina (PCV)

Kokliusas, difterija, stabligé, 1m.




Profilaktiniais skiepais valdomy infekcijy

skiepijimy apimciy pokytis (proc.)

Ligos pavadinimas

Vaiky amzius

Kaisiadoriy r.

Pokytis proc.

2017 m 2018 m

Tuberkuliozé BCG (iki 1 m.) 98,4 99,4 1
Hepatitas B HepB (1 m.) 94,9 96,7 1,8
Pneumokokinés infekcijos vakcina PCV (1 m.) 0,9
Kokliusas, difterija, stabligé, poliomielitas ir B| Dtap/IPV/Hib 35

tipo haemophilus influenzae (I m.) ’
Kokliusas, difterija, stabligé, poliomielitas Dzz;lpr/rllF)’V -0,9
Zmogaus papilomos virusas ZPV (11 m.) 7,9
Difterija, stabligé, kokliusas Tdap (16 m.) -3,5
: . : MMR (1 m.) 12,8

Tymai, raudonuke, epideminis parotitas

MMR (7 m.) 4.7

42




Problemos

« Antivakseriy viesi neigiami pasisakymai apie infekcines ligas
Ir skiepus

* Tikétina, kad skiepijimo apimcCiy sumazejimui jtakos turéjo
neigiama reklama visuomenes informavimo priemonese,
kuri skleidé nepagrjstg informacijg, taCiau klaidingos
Informacijos paneigimo nebuvo

» Gydytojai ir slaugytojai neturi pakankamai ziniy,
Informacijos ir laiko apie skiepijimus, kad galéty atsirinkti
informacijos teisinguma



Rekomendacijos
ASPJ:

« Dél privalomo gydytojy ir slaugytojy kvalifikacijos tobulinimo imunoprofilaktikos srityje, batino
licencijos pratesimui

» Grieztinti gydytojy ir slaugytojy imuniteto bukles reikalavimus priimant j darba (infekcijy
kontrolés priemoné). Jrodyta, kad gydytojy, kurie skiepijasi patys, pacientai taip pat skiepijasi aktyviau

« ASP] vadovy atsakomybe del vyvkdomos imunoprofilaktikos:
Vaiky skiepijimy apimtis priskirti gydytojy gery darbo rezultaty kriterijams

Uztikrinti skatinamuyjy paslaugy atlikimo apmokeéjima paslauga suteikusiems gydytojams ir
slaugytojams. Siuo metu dalyje ASP] $ios lé3os lieka ASP] sgskaitoje ir gydytojy bei slaugytojy nemotyvuoja

Eil. | PAASP paslaugos, uz kurias mokamas skatinamasis Skatinamojo

Nr. priedas priedo dydis
(balais)

7 | Vaiky imunoprofilaktika Nuo 2006-05-01

7.1 |gydytojo paslauga 2,13

7.2 | slaugytojos paslauga 1,78

LR SAM 2005-12-05 jsakymas Nr. V-943 “Dél Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitros paslaugy organizavimo ir
apmokeéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitros paslaugy ir baziniy kainy sgraso tvirtinimo”
(Galiojanti suvestiné redakcija nuo 2019-01-29)



ASP| pasiulymas (2019 m. kovo 19 d. rastas ,,Dél
imunizacijos apimciy didinimo*)

e |sivertinti skiepijimy apimtis, esant poreikiui ir kiekvieno
gydytojo atliekamas skiepijimy apimtis, nustatyti dazniausias
nepaskiepijimo priezastis bei numatyti skiepijimo apimciy
gerinimo velksmus. Prasytume iki $iy mety balandzio 15 d. el. pastu

Kristina.rudzinskaite@nvsc.It pateikti pasitilymus Kauno apskrities skiepijimo apimciy
gerinimo planui ir nurodyti kokias priemones galétumeéte vykdyti savo jstaigoje.

* Prasytume informuoti, kokia pagalba buty reikalinga is
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie sveikatos
apsaugos ministerijos, siekiant didesniy skiepijimo apimciy.


mailto:kristina.rudzinskaite@nvsc.lt

Rekomendacijos imunoprofilaktikos klausimais
ASP]

Irasyti ASP] darbuotojy veiksmus ir atliktus darbus: priminta apie reikalingus skiepus, kodél
nepaskiepyta, kviesta telefonu ir pan.

Kiekvieno apsilankymo pas gydytoja metu tévams priminti apie skiepus, pasiteiraujant ar
nepasikeité nuomoné del skiepy atsisakymo.

Jeigu vaikas, gyvena uzsienyje ir yra prisiraSes Lietuvos ASP] ir yra draustas PSDF,
rekomenduota prasyti, kad tévai pateikty duomenis apie vaiko skiepijimy bakle.

Kontraindikacijy skiepams atveju, organizuoti gydytojo specialisto konsultacija.

Véluojant pasiskiepyti pagal LR vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, sudaryti individualy
skiepijimy plang, siekiant pasivyti kalendoriuje numatytus skiepijimus.

Atidziau pildyti ataskaity formas ir kilus klausimams konsultuotis su NVSC Kauno
departamento specialistais.



Il. Darbuotojy skiepijimai darbdavio lesomis



Sveikatos prieziuros darbuotojy

skiepijimas

6.3. zmoniy sveikatos priezitiros veikla (N 85.1)

Gripas Turintys salytj su rizikos grupémis ir daugeliu asmeny gripo epidemijos laikotarpiu.

Difterija Galimas salytis su serganciais ar uzkrato nesiotojais;

Hepatitas B Galimas salytis su krauju ar kita potencialiai infekuota biologine medziaga;

Tymai, Galimas salytis su uzsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkre€iamuoju laikotarpiu);

raudonuke, salytis su rizikos grupiy asmenimis, kuriems Sios uzkreCiamosios ligos pavojingos dél savo

epideminis komplikacijy.

parotitas

Véjaraupiai Galimas salytis su uzsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkreCiamuoju laikotarpiu);
salytis su ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaikais; sglytis su rizikos grupiy asmenimis,
kuriems Si uzkreCiamoji liga pavojinga dél savo komplikacijy.

Hepatitas A Galimas salytis su uzsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkreCiamuoju laikotarpiu);

LR SAM 2004-10-14 jsakymas Nr. V-716“Dél darbuotojy, kurie skiepijami darbdavio IéSomis, profesijy ir pareigybiy sgraso patvirtinimo”



Kita veikla (darbuotojy skiepijimas)

** bet kokia veikla, kai darbuotojas darbo metu gali buti veikiamas biologinio rizikos veiksnio ir
darbuotojui yra tikimybé uzsikrésti bei susirgti uzkreCiamaja liga. Darbdaviai savarankiSkai priima
sprendimg dél kita veikla uzimty darbuotojy skiepijimo darbdavio |l€éSomis nuo uzkreCiamuyjy liguy.

Gripas Turintys salytj su rizikos grupémis ir daugeliu asmeny gripo epidemijos laikotarpiu.

Difterija Galimas salytis su serganciais ar uzkrato nesiotojais; darbas uzdaruose kolektyvuose;

Hepatitas B Galimas salytis su krauju ar kita potencialiai infekuota biologine medziaga;

Tymai, Galimas salytis su uzZsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkreCiamuoju laikotarpiu);
raudonuke, salytis su rizikos grupiy asmenimis, kuriems Sios uzkreCiamosios ligos pavojingos del savo
epideminis komplikacijy.

parotitas

Véjaraupiai Galimas salytis su uzZsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkreCiamuoju laikotarpiu);

salytis su ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaikais; sglytis su rizikos grupiy asmenimis, kuriems
Si uzkre€iamoji liga pavojinga dél savo komplikacijy.

Hepatitas A Galimas salytis su uzsikrétusiais ar serganciais asmenimis (uzkre€iamuoju laikotarpiu); saglytis su
nuoteky valymo jrenginiais ir nuotekomis;

LR SAM 2004-10-14 jsakymas Nr. V-716“Dél darbuotojy, kurie skiepijami darbdavio l€Somis, profesijy ir pareigybiy sgraso patvirtinimo”



Pasiulymai bendradarbiavimui

« 2019 m. vyks balandzio 22—-28 d. Europos imunizacijos
savaite rekomenduojame organizuoti pasitarima/diskusijg ASP|,
savivaldybés administracijoje ir kt. jstaigose

Dél renginio prasytume tartis el. pastu kristina.rudzinskaite@nvsc.lIt arba tel.
3316 77.

» Kokie savivaldybés administracijos likes¢iai - siekiant
didesniy skiepijimo apimciy ?


mailto:kristina.rudzinskaite@nvsc.lt

Pasiulymai

* Organizuoti savivaldybes ir jai pavaldziy jstaigy darbuotojy
laboratorinj istyrimg (skiepytiems tik viena tymy vakcinos
doze bei asmenims nezinantiems ar sirgo tymais
rekomenduoti jsivertinti savo specifinj imunitetg pries
tymus, t.y. atlikti kraujo éminio serologinj tyrimg dél tymy I1gG
antikiny kiekio nustatymo).

Asmenims, kuriy 1gG (-), rekomenduoti pasiskiepyti komercine
MMR vakcina

« ASP| organizuoti darbuotojy (gydytoju, slaugytoju)
kvalifikacijos tobulinimosi kursus imunoprofilaktios srityje.



Dekoju uz demesj !

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie SAM
Kauno departamento
UzkreCiamujy ligy valdymo skyrius
Tel. 3316 77
Tel. (+370) 652 30105

El. p. orina.ivanauskiene@nvsc.lt



