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Savivaldybiy administracijoms (asmens sveikatos 2020-02-Q ) Nr.(10.2.3.4-412) 10@00
prieZiiiros jstaigoms),

Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie

Sveikatos apsaugos ministerijos,

Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centrui,

Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy

sveikatai situacijy centrui,

Nacionalinei visuomenés sveikatos prieZiiiros

laboratorijai

DEL SU NAUJO KORONAVIRUSO (2019-NCOV) LIGOS ATVEJU SALYT] TUREJUSIY
ASMENU

Sveikatos apsaugos ministerija teikia gaires dél naujojo koronaviruso (2019-nCoV) (toliau
—2019-nCoV) salytj turéjusiy asmeny (parengta pagal Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro
rekomendacijas).

Salytj turéjusiy asmeny infekcijos rizika priklauso nuo saly€io pobiidZio:

1) Artima salytj su tikétinu ar patvirtintu 2019-nCoV atveju turéjusiu asmeniu (didelés
rizikos) laikomi:

— asmuo, gyvenantis kartu;

— asmuo, turéjes tiesioginj sglytj (kontakts) arba buves uZdaroje aplinkoje su tikétinu ar
patvirtintu 2019-nCoV atveju;

— sveikatos prieZifiros darbuotojas ar kitas asmuo, teikiantis prieZiliros paslaugas tikétinam
ar patvirtintam 2019-nCoV atvejui, arba laboratorijos darbuotojas, tiriantis 2019-nCoV atvejo
méginius;

—~orlaivio keleiviai, sédéje toje pacioje eiléje kaip tikétinas ar patvirtintas 2019-nCoV atvejis;
keleiviai, sédéje dvi ciles j priek] ir dvi eiles atgal uz tikétino ar patvirtinto 2019-nCoV atvejo nugaros,
visi jgulos nariai; (priklausomai nuo 2019-nCoV atvejo klinikiniy simptomy ir poZymiy sunkumo
skrydZio metu, gali biiti svarstomos galimybés iSplesti salytj turéjusiy asmeny sgrads, apimant visus
keleivius ir jgulos narius).

2) Atsitiktinj salytj turéjusiu asmeniu (maZos rizikos) laikomi:

— asmuo, atsitiktinai bendraves su tikétinu ar patvirtintu 2019-nCoV atveju;

~ asmuo buvo apsistojes vietovéje, kurioje, kaip manoma, yra nustatytas 2019-nCoV
infekcijos plitimas visuomenégje.

Priklausomai nuo saly&io pobiidZio sglytj turéjusiems asmenims rekomenduojamos ir
taikomos §ios priemones:

1) Artimg sglyt] turéjusiy asmeny (didelés rizikos) sveikatos biiklés stebéjima atlicka
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos specialistai.
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Asmuo informuojamas, kad vengty bet kokio socialiniy kontakty bei kelioniy, jei jmanoma,
likty namuose ir biity pasickiamas telefonu visg sveikatos stebéjimo laikotarpj (14 dieny po
paskutinés salycio dienos), o jei sveikatos stebéjimo metu idsivysto ligos simptomai (kar§¢iavimas,
kosulys, apsunkintas kvépavimas), nedelsiant informuoty Bendrajj pagalbos centra.

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos specialistai
visa sveikatos steb&jimo laikotarpj (14 dieny nuo paskutinés saly&io dienos) kasdien susisiekia
(telefonu, el. paStu ir kt.) su stebimu asmeniu ir uZralo sveikatos biiklés duomenis, t. y. ar
nepasireikia jokie ligos simptomai.

Jei per 14 dieny nuo paskutinés salycio dienos ligos simptomai nepasireiskia, salytj turéjes
asmuo toliau nelaikomas turiniu susirgimo rizika.

2) Atsitiktinj salytj turéjusiems asmenims (maZos rizikos) rekomenduojama, jei jmanoma,
likti namuose 14 dieny nuo paskutinés saly¢io dienos ir stebéti savo sveikatos bukle (dél $iy
simptomy: kar3¢iavimas, kosulys, apsunkintas kvépavimas). Jei per 14 dieny atsiranda bet kuris
simptomas, informuojamas Bendrasis pagalbos centras,

Jei per 14 dieny nuo paskutinio sglyCio neatsiranda jokiy simptomy, laikoma, kad asmeniui
néra 2019-nCoV rizikos.

Jei sveikatos stebéjimo laikotarpiu asmeniui atsirado 2019-nCoV ligos simptomy, tadiau
ligos diagnozé laboratorifkai nepasitvirtino (tyrimai dél 2019-nCoV neigiami), sveikatos stebéjimas
tesiamas.
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Sveikatos apsaugos viceministras ' : Algirdas SeSelgis

Nerija Kupreviciene, tel. (8 5) 219 3340, el. p. nerija.kupreviciene@sam.lt
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