Prevencinės programos

 Kur kreiptis pagalbos, jeigu vaikas vartoja psichoaktyviąsias medžiagas?
https://ntakd.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/prevencija-1/kur-kreiptis-pagalbos-jeigu-vaikas-vartoja-psichoaktyviasias-medziagas/ 

Kur kreiptis pagalbos savivaldybėje, jeigu vaikas vartoja psichoaktyviąsias medžiagas?

Informacinis leidinys tėvams apie psichoaktyviųjų medžiagų prevenciją ,,Vaikai seka tėvų pavyzdžiu“:
https://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/Prevencija/vaikai%20seka%20tevu%20pavyzdziu_2016.pdf

Informacija apie prevencines programas:
https://www.nsa.smm.lt/svietimo-pagalba/prevencija/prevencines-programos/ 
https://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyciu-prevencijos-principai/smurto-prevencijos-programos-vykdomos-lietuvoje/ 

Rekomenduojamų prevencinių programų sąrašas:
https://smsm.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/smm-svietimas/prevencija-mokyklose/prevencines-programos/

Informacija apie elektronines cigaretes:
Elektroninės cigaretės. Pavojingos? Kaip atpažinti? Ką daryti?
Ką turi žinoti tėvai apie elektronines cigaretes?

Tėvų vaidmuo psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijoje

Naudingos nuorodos:
Jaunimo sveikatos tinklas http://www.sveikatostinklas.lt
Specializuoti pagalbos centrai (teikia nemokamą pagalbą smurto artimoje aplinkoje aukoms) http://www.lygus.lt/spc-kontaktai
S.M.A.R.T tėvystė http://smarttevyste.lt
Patarimai metantiems rūkyti http://nerukysiu.lt

