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2025 M. KAIŠIADORIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS SENIŪNIJŲ SPORTO ŽAIDYNIŲ  

N U O S T A T A I  

 

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1. Skatinti Kaišiadorių rajono savivaldybės seniūnijų bendruomenių fizinį aktyvumą ir mėgėjų 

sportą, stiprinant bendradarbiavimą, bendrystę ir pozityvią emocinę aplinką tarp komandų: 

1.1. Išsiaiškinti sportiškiausias seniūnijas organizuojant jų varžybas. 

1.2. Įtraukti seniūnijų gyventojus į aktyvią sportinę veiklą ir skatinti bendruomenių tarpusavio ryšius. 

II. ORGANIZATORIAI 

2. Kaišiadorių rajono savivaldybės seniūnijų sporto žaidynes organizuoja Kaišiadorių švietimo ir 

sporto centras. 

3. Žaidynių etapai: 

3.1. I etapas – atrankinės seniūnijų varžybos birželio – liepos mėnesiais. 

3.2. II etapas – atrankinės zoninės Kauno apskrities komandų varžybos 2025 m. rugpjūčio 30 d. 

Jonavoje (dalyvauja I etapo varžybų nugalėtojai, išskyrus virvės traukimo sporto šaką, kur II 

etape dalyvauja I–II vietas užėmusios komandos). 

3.3. III etapas – finalinės varžybos 2025 m. rugsėjo 13 d. Palangoje (dalyvauja II etapo varžybose 

I–III vietas užėmusios komandos, išskyrus futbolą ir stalo tenisą, kur į finalinį etapą patenka I–II 

vietas užėmusios komandos, ir virvės traukimą, kur į finalinį etapą patenka I–IV vietas užėmusios 

komandos). 

 

III. DALYVIAI IR PARAIŠKOS 

4. Žaidynėse gali dalyvauti visi 18 m. (g. 2007 m.) ir vyresni seniūnijose gyvenamąją vietą 

deklaravę asmenys. 

5. Išankstinės paraiškos dėl dalyvavimo žaidynėse seniūnai pateikiamos iki 2025 m. birželio 18 d. 

(trečiadienio), užpildant elektroninę formą; nuoroda į formą pateikta siunčiamame rašte „Dėl 

Kaišiadorių rajono savivaldybės seniūnijų sporto žaidynių“.  

6. Siekiant skatinti mėgėjų sportą ir apriboti profesionalų bei didesnio meistriškumo sportininkų 

dalyvavimą visuose žaidynių etapuose negali dalyvauti: 

6.1. 2024 ir 2025 m. Lietuvos čempionatų, aukščiausiosios, A ir I lygos sportininkai; 

6.2. krepšinio: vyrų LKL, NKL ir RKL A diviziono žaidėjai, moterų  MLKL A diviziono žaidėjos); 

6.3. futbolo (LFF A lygos vyrų čempionato , LFF I lygos vyrų čempionato) žaidėjai; 

6.4. stalo teniso aukščiausioje ir I lygoje žaidžiantys žaidėjai; 

6.5. tinklinio Baltijos, aukščiausioje ir I lygoje žaidžiantys žaidėjai; 

6.6. virvės traukimo paskutinių metų (sezono) ar einamųjų metų lauko Lietuvos virvės traukimo 

čempionate dalyvavę sportininkai. 

7. Žaidynėse dalyvauti gali: 

7.1. Šachmatų varžybose – vyrai, turintys ne aukštesnį kaip 2200 reitingą, moterys – ne aukštesnį 

kaip 2000 reitingą pagal FIDE. Reitingas vertinamas 2025-04-01 ir 2025-09-01. 

7.2. Stalo teniso – žaidėjai, turintys žemesnį kaip 50 (moterys) ir 200 (vyrai) reitingą, kuris yra 

skelbiamas Lietuvos stalo teniso asociacijos tinklalapyje. 

8. Vardines paraiškas (1 priedas), su dalyvių parašais ir patvirtintas seniūnų, pateikia 

komandos atstovas sporto šakų varžybų dieną iki varžybų pradžios. Paraiškos duomenų 

teisingumą seniūnas tvirtina savo parašu ir antspaudu. Netvarkingos paraiškos nepriimamos. 

Iškilus ginčams dėl gyvenamosios vietos, protestai teikiami per 1 d. d. Vėliau pretenzijos 

nepriimamos. 

9. Dalyviai privalo žinoti oficialias galiojančias sporto šakos taisykles, jų papildymus ir jų laikytis. 



10. Dalyviai nesiginčydami turi paklusti varžybų teisėjo sprendimams, jų paaiškinimo gali prašyti 

tik komandos kapitonas (vadovas). 

11. Tose pačiose varžybose (rungtynėse) varžybų teisėjas negali būti ir varžybų dalyvis (žaidėjas). 

12. Sporto šakos varžybos vykdomos, jei paraiškas pateikia ne mažiau kaip 3 seniūnijų 

komandos. 

IV. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS 

13. Varžybų nugalėtojai nustatomi pagal atskirų sporto šakų galiojančias taisykles. 

14. Seniūnija – Kaišiadorių rajono savivaldybės seniūnijų sporto žaidynių nugalėtoja nustatoma pagal 

mažiausią surinktų taškų sumą. Už pirmąją vietą atskirose sporto šakų varžybose skiriamas 1 

taškas, už antrąją – 3, trečiąją – 5, ketvirtąją – 7 , penktąją – 8, už šeštąją – 9 ir t. t. Seniūnijoms, 

surinkusioms po lygiai taškų, pirmenybė teikiama iškovojusioms daugiau pirmųjų, antrųjų ir t. t. 

vietų. Seniūnija, pranešusi apie nedalyvavimą varžybose likus parai iki varžybų, užima paskutinę 

vietą, nepranešusi komanda gauna 15 taškų. Kompleksinėje įskaitoje skaičiuojami visų sporto 

šakų taškai. 

V. APDOVANOJIMAS 

15. Seniūnijos, sporto žaidynėse užėmusios prizines vietas, apdovanojamos Kaišiadorių sporto 

centro taurėmis. Atskirų sporto šakų varžybų nugalėtojai ir prizininkai – asmeniniais medaliais. 

VI. ŽAIDYNIŲ LAIKAS 

16. Kaišiadorių rajono savivaldybės seniūnijų sporto žaidynių preliminarus vykdymo laikas 2025 m. 

birželio – liepos mėn. Organizatoriai pasilieka teisę keisti atskirų sporto šakų vykdymo laiką. 

17. Numatytos datos, vieta, sporto šakos: 

17.1. Paparčiai – 2025-06-26 –  smiginis, stalo tenisas; 

17.2. Žasliai – 2025-06-27 – tinklinis, virvės traukimas, seniūnų trikovė; 

17.3. Žiežmariai – 2025-06-28 – 3x3 krepšinis, šaškės, šachmatai; 

17.4. Kaišiadorys – 2025-07-03 – 6x6 futbolas. 

 

VII. ATSKIRŲ SPORTO ŠAKŲ PROGRAMA 

18. Smiginis: 

18.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio 26 d., 18.00 val. Paparčių seniūnijoje (Paparčių g. 25, Paparčiai, 

Kaišiadorių r.). 

18.2. Komandos sudėtis – 3 dalyviai (bent viena moteris) ir vadovas. 

18.3. Varžybos vykdomos vadovaujantis tarptautinėmis klasikinio smiginio taisyklėmis. Varžybose 

dalyvis meta 8 kartus po 3 strėlytes. Žaidžiama pogrupiuose: dėl 1–2 vietų žaidžiamos 

rungtynės tarp pogrupiuose užėmusių komandų A1–B1, dėl 3–4 vietų žaidžia pogrupyje 

užėmusios komandos A2–B2, dėl 5–6 vietų žaidžia pogrupyje užėmusios komandos A3–B3, dėl 

7–8 vietų žaidžia pogrupyje užėmusios komandos A4–B4. 

18.4. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į nenumatytas 

aplinkybes. 

 

19. 3x3 krepšinis: 

19.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio  28 d., 11.00 val. Žiežmarių krepšinio aikštelėje (Sodų g., 

Žiežmariai, Kaišiadorių r.). 

19.2. Vykdomos atskiros vyrų, senjorų ir moterų varžybos: 

19.2.1 Vyrų komandą sudaro 3 žaidėjai, atsarginis ir vadovas. Dalyvių amžius 18–39 m. (g. 2007–

1986 m.). 

19.2.2  Senjorų komandą sudaro 3 žaidėjai, atsarginis ir vadovas. Dalyvių amžius 40+ m. (g. 1985 m. 

ir vyresni). 

19.2.3 Moterų komandą sudaro 3 žaidėjos, atsarginė ir vadovas. Dalyvių amžius 18+ m. 



19.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandų, varžybos vykdomos dviem etapais: 

19.3.1 I etapas: 2 pogrupiai rato sistema. 

19.3.2 II etapas: pirmas vietas pogrupiuose užėmusios komandos tiesiogiai keliauja į pusfinalį. 

Tokias vietas užėmusios komandos žaidžia ketvirtfinalius: A2 komanda susitinka su B3 

komanda, B2 komanda susitinka su A3 komanda. A4 komanda su B4 komanda žaidžia dėl 7–8 

vietos. 

19.3.3 III etapas – pusfinaliai: A1 komanda susitinka su B2 ir A3 poros nugalėtojais, B1 komanda 

susitinka su A2 ir B3 poros nugalėtojais. Porų A2 – B3 ir B2 – A3 pralaimėtojai žaidžia dėl 5–

6 vietos. 

19.3.4 IV etapas – finalai: žaidžiama dėl 3–4 vietos ir 1–2 vietos. 

19.4. Rungtynės žaidžiamos 8 minutes nestabdomo laiko arba iki 21 taško, pagal tarptautines FIBA 

3x3 krepšinio taisykles. Rungtynės vyksta ant lauko dangos atsižvelgiant į oro sąlygas. 

Rungtynių kamuolys – oficialus 3x3 krepšinio 6 dydžio kamuolys. 

19.5. Jeigu dalyvauja 5 ir mažiau komandų, varžybos vykdomos viename pogrupyje rato sistema ir 

galutinės vietos skirstomos pagal laimėtą vietą pogrupyje. 

19.6. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą, atsižvelgdamas į nenumatytas 

aplinkybes. 

 

20. Šaškės: 

20.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio  28 d., 11.00 val. Žiežmarių sinagogoje (Vilniaus g. 6, 

Žiežmariai, Kaišiadorių r.). 

20.2. Komandos sudėtis – 3 dalyviai (bent 1 moteris), vadovas. 

20.3. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į 

nenumatytas aplinkybes. 

 

21. Stalo tenisas: 

21.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio 26 d., 18.00 val. Paparčių seniūnijoje (Paparčių g. 25, Paparčiai, 

Kaišiadorių r.). 

21.2. Komandos sudėtis – 3 dalyviai (bent 1 moteris), vadovas. 

21.3. Varžybų sistemą nustato varžybų teisėjas pagal dalyvaujančių komandų skaičių. 

21.4. Komandinių susitikimų tvarka: 1. A-X, 2. B-Y, 3. C-Z (moterys) 4. A-Y, 5. B-X. Komandiniai 

susitikimai vykdomi iki pergalės, t. y. kol viena komanda laimi tris individualius susitikimus. 

21.5. Žaidimo taisyklės vykdomos pagal oficialias Tarptautines stalo teniso taisykles. Jas rasti galima 

https://www.stalotenisas.lt/?option=com_content&view=article&id=562&Itemid=189. 

21.6. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į nenumatytas 

aplinkybes. 

 

22. Paplūdimio tinklinis: 

22.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio 27 d., 18.00 val. Statkūniškės ežero pakrantėje (Žasliai, 

Kaišiadorių r.). 

22.2. Vykdomos atskiros vyrų ir moterų varžybos: 

22.2.1 Vyrų komandą sudaro 3 žaidėjai, atsarginis ir vadovas. Dalyvių amžius – 18+ m. 

22.2.2 Moterų komandą sudaro 3 žaidėjos, atsarginė ir vadovas. Dalyvių amžius – 18+ m. 

26.2. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į 

nenumatytas aplinkybes. 

 

23. Šachmatai: 

23.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio 28 d., 11.00 val. Žiežmarių sinagogoje (Vilniaus g. 6, Žiežmariai, 

Kaišiadorių r.). 

23.2. Komandos sudėtis – 3 dalyviai (bent 1 moteris), vadovas. 

23.3. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į 

nenumatytas aplinkybes. 

https://www.stalotenisas.lt/?option=com_content&view=article&id=562&Itemid=189


 

24. Virvės traukimas: 

24.1. Varžybos vyks 2025 m. birželio 27 d.,  18.00 val. Statkūniškės ežero pakrantėje (Žasliai, 

Kaišiadorių r.). 

24.2. Komandos sudėtis – 6 dalyviai + 1 atsarginis, vadovas. Svorio kategorijos nėra. 

24.3. Batų metaliniai apkaustai draudžiami. 

24.4. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į 

nenumatytas aplinkybes. 

 

25. 6x6 futbolas. 

25.1. Varžybos vyks 2025 m. liepos 3 d., 18.00 val. Kaišiadorių šveitimo ir sporto centro stadione 

(Sporto alėja 4, Kaišiadorys). 

25.2. Komandą sudaro 6 aikštės žaidėjai su vartininku, 2 atsarginiai, vadovas. 

25.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandų, varžybos vykdomos dviem etapais: 

25.3.1 I etapas: 2 pogrupiai rato sistema. 

25.3.2 II etapas: dėl 1–2 vietų žaidžiamos rungtynės tarp pogrupiuose užėmusių komandų A1– B1, dėl 

3–4 vietų žaidžia pogrupyje užėmusios komandos A2–B2, dėl 5–6 vietų žaidžia pogrupyje 

užėmusios komandos A3–B3, dėl 7–8 vietų žaidžia pogrupyje užėmusios komandos A4–B4. 

25.4. Jeigu dalyvauja 5 ir mažiau komandų, varžybos vykdomos viename pogrupyje rato sistema ir 

galutinės vietos skirstomos pagal laimėtą vietą pogrupyje. 

25.5. Varžybų vyr. teisėjas turi teisę keisti varžybų vykdymo sistemą atsižvelgdamas į nenumatytas 

aplinkybes. 

 

26. Seniūnų trikovė (neįskaitinė rungtis): 

26.1. Rungtis vyks 2025 m.  birželio 27 d., 18.00 val. Statkūniškės ežero pakrantėje (Žasliai, 

Kaišiadorių r.). 

26.2. Varžybų dalyviai – seniūnai arba jų pavaduotojai. 

26.3. Atskira vyrų ir moterų įskaita. 

 

 

VIII. ŽAIDYNIŲ FINANSAVIMAS 

 

27. Lietuvos sporto draugija „Žalgiris“ (programos numeris NSA-FA-PRO-SRO-2024-0004) 

sumoka Kaišiadorių švietimo ir sporto centrui už 2025 m. Kaišiadorių rajono savivaldybės 

seniūnijų sporto žaidynių I etapo organizavimą. 

 

Organizatoriai, esant būtinybei, pasilieka teisę keisti nuostatus. 

Organizatorių sprendimai yra galutiniai ir neskundžiami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                  

 



                                                                                                    2025 m. Kaišiadorių rajono savivaldybės 

 seniūnijų sporto žaidynių nuostatų 1 priedas 

 

 

  _____________________________________ SENIŪNIJA 
 

 
2025 M. KAIŠIADORIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS SENIŪNIJŲ SPORTO ŽAIDYNĖS  

 

ŽAIDYNIŲ DALYVIŲ SAUGUMO LAIKYMOSI  

IR BENDROJO DUOMENŲ APSAUGOS TAIKYMO  

TAISYKLĖS  

 

1. Dalyvaudamas 2025 m. Kaišiadorių rajono savivaldybės sporto žaidynėse (toliau – Žaidynės) patvirtinu, 

kad žinau, jog dalyvauju atviruose, viešuose sporto renginiuose kaip sporto varžybų dalyvis (toliau – Dalyvis), 

įsivertinęs galimas rizikas dėl susižalojimų, sveikatos sutrikimų ir kitų galimų rizikų.  

2. Kaip Žaidynių Dalyvis, patvirtinu, kad neturiu medicinos specialistų draudimų man dalyvauti sporto 

varžybose. Už savo sveikatos būklę Žaidynių metu atsakau pats. 

3. Pasižadu, kad Žaidynių metu mano elgesys nesukels pavojaus kitų dalyvių ir organizatorių bei trečiųjų  šalių 

(renginio žiūrovų ir kitų asmenų) sveikatai bei nuosavybei, taip pat renginio aplinkai.   

4. Kaip renginio Dalyvis, esu susipažinęs, kad renginys yra viešas, sutinku, kad renginio metu galiu būti 

fotografuojamas, filmuojamas, o vaizdo medžiaga gali būti naudojama Žaidynių viešinimo tikslais 

socialiniuose tinkluose, interneto svetainėse, spaudoje ir kitose viešinimo priemonėse. Neprieštarauju, kad 

mano asmeniniai duomenys, susiję su dalyvavimu Žaidynėse, gali būti viešinami.  

 
 

....................................................  
(sporto šakos / rungties pavadinimas) 

 

VARDINĖ PARAIŠKA DALYVAUTI 
2025 M. KAIŠIADORIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS SENIŪNIJŲ SPORTO ŽAIDYNĖSE 

 

 
 

Eil. 

Nr. 
VARDAS, PAVARDĖ 

Gimimo  

metai  

Dalyvis pasirašo, kad atsako už 

savo sveikatą ir yra susipažinęs su 

Žaidynių taisyklėmis 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

 

Komandos vadovas arba atsakingas asmuo ____________________________________________________ 
(vardas, pavardė, parašas)  

El. paštas___________________________________, mob. _____________________________________ 

 

 

Tvirtinu, kad Dalyvių deklaruota gyvenamoji vieta seniūnijoje. 

 

______________________________________________________________________________________  

(seniūno vardas, pavardė, parašas ir antspaudas) 


